UBND XA TU NGHIA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN NGHIiA HOA Péc 1ap-Tu do-Hanh phiic
So: 188 /KH-MNNH Tuw Nghia, ngdy 15 thang 9 nam 2025

KE HOACH
Phong chdong dich bénh
Nam hoc:2025-2026

Cin ctr thong tu lién tich sb: 13/2016/TTLT-BGDPT-BYT ngay 22 thang 5
nam 2016 cua Bo Gido duc, Bo Y té vé qui dinh danh gia cong tac y té tai cac co
sO gido duc mam non;

Can ctr Ké hoach s6 177/KH-MNNH ngay 15/9/2025 cua truong Mam non
Nghia Hoa vé viéc thuc hién nhiém vy nam hoc: 2025 — 2026;

Can cur ké hoach s6 183/KH-MNNH ngay 15/9/2025 ctia B phan Y té truong
Mam non Nghia Hoa vé ké hoach hoat dong cong tac y té nam hoc: 2025 - 2026;

Bo phan Y té phdi hop cung nha trudng dé ra ké hoach phong, chéng dich
bénh truyén nhiém nam hoc 2025 — 2026 cu thé nhu sau:

I. Muc tiéu:
- Khong dé xay ra dich bénh trong nha trudng.
- Nang cao kién thtc va thai do ctia can bo gido vién, nhan vién, phu huynh tré
vé cong tac phong chong dich bénh trong nha truong.
- Giam ty 18 mac do cac bénh truyén nhiém, khong ché kip thoi dich bénh, khong
dé dich 16n xay ra, gop phﬁn bao v¢ strc khoé cho tré, can bo, gido vién, nhan vién.
- Tang cudng phong chdng cac dich bénh.
I1. N§i dung thyc hién:
1. Phéi hop véi Tram Y té trong ké hoach phong chdng dich bénh nim hoc 2025
- 2026.
2. Tuyén truyén phong, chéng dich bénh mot s6 bénh thuong gip nhu: Tay -
chan - miéng, dau mat do, sot xuat huyét, tiéu chay, bénh dudng ho hap,....
3. Truyén thong cho gido vién, nhan vién, phu huynh cua tré trong truong:
Thuong xuyén phat thanh toan truong cac bién phap phong bénh vao cac gio phu
huynh dua don chau.



4. Phdi hop voi nganh Y té t6 chire cac budi truyén thong vé dich, bénh truyén
nhiém. Hudng dan tré, cha me tré vé phong, chéng bénh truyén nhidm téi cac thanh
vién khéc trong gia dinh va cong dong it nhat 1 1an/nam.

5. T6 chirc gido duc, truyén thong phong, chdng mot sé bénh dich nhu: Cam A
(HINT), caum A (H5N1), cam mua, lao, soi, sOt xuat huyét, bénh mat do, bénh ta,
céc bénh vé rang miéng, bénh tay — chan - miéng va cac bénh dich khéc trong truong
hoc.

6. Suu tim tranh anh, tranh bo sung goc tuyén truyén ciia trudng va cac 10p.

I11. Bién phap thue hién:

- Phéi hop v6i Tram y té dia phuong phat hién sém bao vy dép tat dich ngay
khi c¢6 ca bénh dau tién, 6 dich nho, khong dé bung phat va lan trén dién rong.

- Chi1 dong trién khai cac bién phap phong chéng dich trong nha truong; khi co
dich bénh phat hién sém va bao cho nganh Y té dé xtr 1y kip thoi khong dé dich lay
lan.

- Tang cuong vé sinh moi truong truong hoc, thuong xuyén vé sinh sach s€
truong 16p, khu vé sinh, chil y cac bé mat, vat dung hay tiép xtc (tay nam ctra, mit
ban...). M¢ cura thong thoang 16p hoc, phong lam vigc,...

- Tang cudng cong tac vé sinh, khtr khuan trong 16p hoc: Khir khuan dd choi,
dung cu sinh hoat va san nha noi tré sinh hoat tai cac 16p mau gido dé phong ngira
cac bénh lay truyén qua tiép xuc, trong d6 c¢6 bénh tay chan miéng. Thuc hién vé
sinh 16p hoc, moi1 trudng, dd dung day hoc, dd choi,... Khir khuan méi truong, 16p
hoc it nhat 01 1an/tudn nham dam bao truong hoc luon sach s va an toan.

- Phéi hop véi co quan y té dia phuong dé xac dinh va theo ddi nhiing trudong
hop c6 tiép xtic voi ca bénh dé phat hién va xtr Iy kip thoi.

- Lién h¢ kip thoi véi cha me tré, dang dugce cach ly dé nam tinh hinh bénh phéi
hop cing nha trudng thyc hién cac bién phap phong chdng dich, bénh truyén nhiém.

- Huéng dan cho phu huynh, gido vién, nhan vién trong truong khi mic bénh
hodc phat hién c6 ngudi trong trudng mic mot trong nhiing bénh c6 thé lay lan thanh
dich phai thong bao y té truong hoc biét dé nha truong cung v6i Tram Y té, TTYT
t6 chire xir Iy moi trudng trong trudng hoc kip thoi, tranh 1ay lan.

- Béi voi bénh nhan phai duoc diéu tri cach ly tai nha hodc bénh vié¢n, khong
dugc tu ¥ di hoc, tranh lay nhiém cho nguoi khac; thong qua tré gitip tuyén truyén
gia dinh tu giac thuc hién cac bién phap vé sinh phong bénh, tu gidc dep bd cac vat
chtra nude khong can thiét ¢ trong va xung quanh nha.



- C6 phuong an phan tng nhanh khi ¢6 dich (duong diy néng bao cdo vé Phong
VH - XH, Tram Y té, Trung tdm YTDP...), co quan chirc ning c6 lién quan xir Iy
dap tat 6 dich kip thoi.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN

- Hiéu trudng chi dao xay dung ké hoach va phan cong trach nhiém cong viéc
cu thé cho cac thanh vién trong Ban chi dao y té truong hoc viéc thuc hién phong,
chéng dich bénh nam hoc 2025 - 2026.

- Tuyén truyén gido duc cho tit ca CB — GV - NV va hoc sinh va cha me tré
biét vé cac bién phap phong, chdng dich bénh.

- T6 chirc cac 16p tap huan bdi dudng kién thic k¥ niang phong chéng dich
bénh cho doi ngli GV - NV.

* Gido vién :

- Gido vién tang cudng cac bién phdp quan 1y hoc sinh, thong bao kip thoi cho
cha me hoc sinh céc truong hop hoc sinh cé d4u hiéu mac bénh.

- Long ghép vao cac hoat dong dé gido duc tré biét giir gin vé sinh ca nhan,
vé sinh méi trudng va mot s6 bién phap phong chdng dich cho tré nhu: An chin,
udng chin, deo khau trang, an udng day du cac chat dinh dudng.

“Yié:

- Lap du tru dé xuit mua hoa chit & don vi vat tu y té nham dam bao t6t cong
tac phong chong dich bénh.

- Kiém tra vé sinh truong, 16p hang ngay va phoi hop véi cac bd phan trong
nha trudng tién hanh phun, xit thudc khir tring khuén vién truong thuong xuyén dé
phong cac bénh truyén nhiém.

- Thudng xuyén cap nhat tinh hinh hoc sinh nghi hoc do mic cac bénh truyén
nhiém va bao ngay cho Tram Y té khi thdy xuat hién cac ca bénh trong nha trudng.

- Thyuc hién nghiém ché dd bao céo kip thoi khi phat hién tré co6 cac dau hiéu
mac bénh vé Y té dia phuong; Phong van hoa xa hoi xi; Trung tam Y té du phong
nham c6 hudng xtr 1y kip thoi khong dé 1ay lan trong trudng hoc.

- Lién hé voi tram y té xin to roi, tranh anh, ap phich tuyén truyén cac dich
bénh theo mua.

Trén day 1a ké hoach phong chéng dich bénh nam hoc 2025-2026 cta Bo
phan y té, dé nghi toan thé can bd gido vién, nhan vién thyc hién nghiém tic va co



hiéu qua céc ndi dung, nhi¢ém vu néu trén dé phong chéng dich bénh truyén nhiém
dat két qua cao.
Noi nhén: Nguoi lap ké hoach Hiéu trudéng
-Luu van thu;
-Y té.

L& Thi Thity Duyén Nguyén Thi Lé Thu



KE HOACH HANG THANG

Thang 8/2023
Thoi gian Noi dung Bién phap Két qua
1. Phéi hop véi Gido vién,
nhan vién toan truong td chire | Lén lich va to chirc don vé
don vé sinh chuin bi cho nim | sinh toan truong . -
. o
hoc ma61 2023-2024.
2. Mua sam, bd sung tu thude Lap du tru, dé xuit mua vat tu
va dd dung phong chéng dich | y té, vin phong pham va cac .
bénh. loai d6 dung, hoa chat phong Tot
chdng dich bénh.
3. Kiém tra vé sinh cac 16p va | Moi Ban Giam hiéu trudng to Tét

v€ sinh an toan thyc pham.

chtrc phéi, két hop dé kiém tra.




